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Alla cortese attenzione de:
- 1 dirigenti scolastici
- la comunita professionale scolastica

Oggetto: invito al coinvolgimento delle classi per le feste nell’ambito della
rassegna Campa Cavallo 2026

Gentilissime/i,

facendo seguito ai contatti gia intercorsi con molti di voi nella primavera dello scorso anno scolastico,
torniamo a parlarvi delle due feste previste nel programma della rassegna culturale in oggetto, le quali
si svolgeranno venerdi 10 novembre a Lucca nell’auditorium (chiesa) di San Francesco (per le
scuole della Piana e della Valle del Serchio) e venerdi 18 novembre a Viareggio nel Principino
(per le scuole della Versilia). Invitiamo tutti coloro che sono interessati, ad aderire alla proposta di
coinvolgimento e a consultare il documento allegato, nel quale potete trovare le informazioni utili.
Cogliamo I’occasione per augurarvi un buon inizio di anno scolastico e per allegarvi il programma
della rassegna Campa Cavallo, sperando di vedervi partecipi.
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CAVALCARE CON MARCO CAVALLO

Invitiamo 1 docenti a coinvolgere le classi da loro selezionate a partecipare a una delle feste che

avranno luogo:

- 1110 novembre nella Chiesa (Auditorium) di San Francesco, Piazza S. Francesco, Lucca. Dalle
ore 8:30 sara possibile accedere per prendere posto. Lo spettacolo iniziera alle 9 per poi finire alle
12:30 circa (al termine del corteo).

- 1l 18 novembre al Principino, Viale Guglielmo Marconi, 130, Viareggio. Dalle ore 8:30 sara
possibile accedere per prendere posto. Lo spettacolo iniziera alle 9 per poi finire alle 12:30 circa
(al termine del corteo).

Si trattera di due mattinate interamente dedicate agli studenti, alla popolazione tutta e alle persone

che frequentano i centri diurni e di salute mentale del territorio.

Il programma di ciascuna mattinata prevede una prima parte che si realizzera al coperto:

- proiezione del breve documentario sul nostro Marco Cavallo, la sua realizzazione e la
partecipazione alla prima edizione della rassegna;

- dialogo sul tema della disabilita attraverso un laboratorio interattivo realizzato da Edoardo
Ghezzani (dottorando in Filosofia dell’Inclusione);

- intervento narrativo del dottor. Enrico Marchi (Centro studi e ricerche prof. Guglielmo Lippi
Francesconi) sul tema delle “cure” psichiatriche prima della rivoluzione basagliana;

- intervento narrativo di Fabio Saccomani (sociologo, performer e progettista) sui cambiamenti
introdotti nelle strutture ospedaliere psichiatriche dagli anni 60 fino alla legge Basaglia del 1978;

- proiezione dei contributi artistici del Collettivo degli Artisti di Montemario (comodini come
simbolo di identita per 1 pazienti) e delle opere realizzate dagli studenti e dalle pesone che
frequentano 1 centri diurni di salute mentale;

- esibizione della compagnia teatrale C’Entra della cooperativa sociale C.RE.A. di Viareggio.

Ogni momento sara introdotto e collegato da un fil rouge narrativo e i partecipanti saranno stimolati

a interagire.

Ci sara poi una parte nella quale, meteo permettendo, daremo vita a un corteo festoso in compagnia

di Marco Cavallo e di una street band. I partecipanti saranno attivamente coinvolti per tutta la

durata degli eventi.

Oltre alla partecipazione, invitiamo gli studenti e le studentesse a realizzare dei manufatti artistici
(fotografie, disegni, dipinti, poesie, immagini generate con I’Al o piccole sculture) dedicati al tema
dell’ascolto e dell’inclusione.

I lavori realizzati verranno successivamente fotografati (qualora aveste bisogno di un supporto in tal
senso vi chiediamo di segnalarcelo) e le foto saranno proiettate e presentate durante le feste.

LA RASSEGNA NELLA QUALE SI INSERISCE
Campa Cavallo ¢ una rassegna che ha preso il via tra il 2024 e il 2025, a partire dalla celebrazione
dei cento anni dalla nascita di Franco Basaglia, con lo scopo di proporre occasioni di riflessione e
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confronto sui temi della salute mentale, delle neurodivergenze, della disabilita e del caregiving.
Giunta alla sua seconda edizione, la rassegna sta portando avanti un fitto programma di iniziative
anche nel 2026 con presentazioni di libri, dibattiti, formazione e spettacoli.
Questi appuntamenti sono organizzati in stretta collaborazione con I’ Ufficio Scolastico Territoriale
di Lucca e Massa Carrara, I’ Azienda Sanitaria Usl Nord Ovest, le tre Conferenze dei Sindaci della
Provincia di Lucca, il Centro Studi e Ricerche Prof Guglielmo Lippi Francesconi, C.RE.A.
Cooperativa Sociale e Fondazione Mario Tobino, con il sostegno di Fondazione Cassa di Risparmio
di Lucca.

LA STORIA CHE DA ORIGINE ALLA RASSEGNA

Le iniziative della rassegna si dispiegano intorno alla potente figura di Marco Cavallo, il cavallo blu,
simbolo della rivoluzione basagliana, simbolo di liberta e liberazione di cui il Maestro del Carnevale
di Viareggio Carlo Lombardi ha realizzato per la Fondazione una reinterpretazione, aiutato nella parte
di rifinitura dalle persone che frequentano i centri diurni e di salute mentale del territorio.
L’installazione ¢ allegoricamente ispirata al Marco Cavallo realizzato nel 1973 a Trieste da un gruppo
di artisti nell’ospedale psichiatrico, di cui era direttore Franco Basaglia, con il contributo ideale e
immaginifico dei pazienti reclusi. Tra le innovazioni portate dal direttore Basaglia, infatti, ci fu quella
di creare di aprire le porte a intellettuali e artisti che realizzavano laboratori con i “residenti” della
struttura. In uno di questi (quello del padiglione P), un gruppo di artisti, tra cui compaiono Vittorio
Basaglia — cugino di Franco — e Giuliano Scabia, decise di riprodurre un cavallo che avevano visto
dipingere da una paziente. Si trattava di Marco, il cavallo che dal 1959 era adibito al traino di un
carretto che trasportava, dentro e fuori dal manicomio, i panni per la lavanderia e i rifiuti e che era
stato salvato dalla macellazione grazie a una richiesta collettiva degli abitanti della struttura, richiesta
fatta tramite lettera al Presidente della provincia di Trieste Michele Zanetti. Gli artisti, aiutati dagli
operatori, decisero di realizzare una scultura di legno e cartapesta che fosse il piu fedele possibile al
disegno prodotto dalla paziente. Nacque cosi la scultura di Marco Cavallo, alta 4 metri, azzurra e con
una fessura atta a contenere tutti 1 desideri e 1 sogni dei ricoverati. L’opera equina venne fatta uscire
dalle mura del manicomio — non prima di aver fatto rimuovere lo stipite di una porta — per
permetterle di sfilare per le vie del centro di Trieste accompagnata dai pazienti, diventando cosi
simbolo dell’abbattimento delle barriere (anche fisiche) che precludevano agli internati di poter
vivere all’interno della societa. Anche il nostro “Marco Cavallo” ¢ dotato di una base con ruote in
modo da permettere il suo spostamento nei vari luoghi in cui si terranno gli incontri della rassegna e
per dar modo simbolicamente di continuare la cavalcata di liberazione e di sensibilizzazione durante
le feste.

OBIETTIVO

Grazie al contributo attivo degli studenti alla rassegna, tramite la partecipazione alle feste e la
realizzazione dei manufatti, si vuole proseguire il cammino di Marco Cavallo e la sua opera di
superamento degli ostacoli che impediscono una reale inclusione e accoglienza di tutti, abbattendo
con la narrazione, la divulgazione e la comunicazione creativa gli stereotipi e le paure che ancora
circondano alcune vulnerabilita delle persone. Il percorso potra essere uno strumento per riflettere
con gli studenti sui temi della piena partecipazione delle persone con disabilita, per mettere a tema la
salute mentale, il disagio e la solitudine.
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PARTECIPAZIONE ALLE FESTE
Visto il numero limitato dei posti, vi chiediamo di scrivere a
segreteria@fondazionecoesionesociale.it, con oggetto “Partecipazione feste Campa Cavallo”, per
prenotare i posti per le classi da voi selezionate entro il giorno 24 ottobre p.v.
L’evento ¢ rivolto preferibilmente alle classi del triennio, ma ¢ possibile, se ritenuto opportuno,
coinvolgere anche le classi del biennio.

L’accoglienza partira dalle 8:30 e la festa si svolgera dalle 9:00 fino alle 12:30 circa.
Il raggiungimento del luogo della festa ¢ a carico dei partecipanti.

PRODUZIONE OPERE
Agli studenti sara richiesto di produrre manufatti artistici quali fotografie, disegni, dipinti, poesie,
immagini (anche generate con IA), grafiche, mosaici o piccole sculture, dedicati al tema dell’ascolto
e a quello dell’inclusione.

TEMPISTICA

- Produzione dei manufatti: mese di ottobre. Le opere verranno inviate direttamente per e-mail o
fotografate (dagli studenti e le studentesse) e poi inviati via e-mail, qualora siano manufatti fisici e
non file multimediali. Si chiede anche di prevedere la scrittura di schede tecniche con NOME
STUDENTE (facoltativo), NOME ISTITUTO SCOLASTICO, TITOLO OPERA, DESCRIZIONE
del processo, dei materiali e del significato dell’opera

- Invio dei file o delle fotografie e delle descrizioni delle opere: entro lunedi 26 ottobre, inviando
le fotografie e le schede tecniche per e-mail a segreteria@fondazionecoesionesociale.it con oggetto
“Opere per Campa Cavallo™.

- Restituzione nell’ambito delle feste: le fotografie con le schede tecniche verranno montate e
valorizzate all’interno di un prodotto visivo da condividere durante le feste del 10 (Lucca) e 18
novembre (Viareggio).

Potete contattarci scrivendo all’indirizzo e-mail segreteria@fondazionecoesionesociale.it per: -
chiedere maggiori informazioni; - comunicare ’intenzione di partecipare; - inviare 1 file o le
fotografie e le schede tecniche dei manufatti realizzati dagli studenti e dalle studentesse.

Sperando che questa rinnovata proposta possa incontrare il vostro interesse e quello dei vostri studenti
e studentesse, restiamo a vostra completa disposizione per qualsiasi informazione o chiarimento. Vi
ringraziamo per la consueta collaborazione e porgiamo i nostri migliori saluti.

La Presidente Lucia Corrieri Puliti
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