DIREZIONE GENERALE Ufficio 1X - Lucca
Piazza Guidiccioni 2 55100 Lucca

usp.lu@istruzione.it
Alla cortese attenzione

Dirigente dell'Ufficio IX - Ambito Territoriale di Lucea

Dott.ssa Marta Castagna

Oggetto: Corso gratuito Teacher Life Skills sulle competenze trasversali, rivolto ai docenti
di ogni ordine ¢ grado a FIRENZE- inizio 16 MAGGIO 2026.

Con la presente si intende mettere a conoscenza di quest'Ufficio che il 16 MAGGIO p.v.
partira la 13° edizione del corso totalmente gratuito per tutti i docenti delle scuole del territorio e,
in particolare, per i docenti delle scuole secondarie di 1° e 1I° grado, nonché per i docenti referenti
dell'orientamento, i tutor scolastici e gli orientatori, ma anche per tutti coloro che intendono
approfondire la tematica in oggetto.

11 corso & organizzato da OSM Education Srl Societa Benefit, una societa che lavora da
anni nel settore dell'education. Tn particolare, abbiamo collaborato con centinaia di scuole a livello
nazionale con l'attivazione di progetti di orientamento formativo. Oltre diecimila giovani, inoltre,
hanno svolto I'OSM Talent, un questionario basato su una tecnologia innovativa in grado di
metterli in condizione di prendere consapevolezza dei loro talenti per orientarsi piti agevolmente
verso il loro futuro desiderato.

[ contatti continui con il corpo docente e con gli studenti ci hanno permesso di
rafforzare la convinzione del valore che hanno le competenze trasversali, tema a cui ¢ molto
sensibile anche il MIM e che richiama in diverse sue circolari. E per questo che la mission
statutaria di OSM Education da una parte, cosi come la nostra profonda certezza che la scuola
abbia in Ttalia un ruolo strategico per la crescita non solo culturale ma anche sociale ed economica
dei giovani che si apprestano ad affrontare il loro futuro, ¢i hanno indotto a investire nella scuola e,
in particolare, nella crescita personale e professionale dei docenti italiani, offrendo loro
l'opportunita di partecipare a un corso a loro dedicato.

Quanto appena sopra affermato, si & tradotto in un impegno concreto che ¢ iniziato
quattro anni orsono organizzando il primo corso Teacher Life Skills a Bologna, per poi farne altri a
Bari, a Treviso, a Varese, a Bergamo, a Pescara ¢ a La Spezia.
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Il giorno 16 maggio p.v., come scritto sopra, si dara avvio al corso Teacher Life Skills a
Firenze, il luogo sede del corso lo stiamo definendo in questi giorni.

I1 corso, completamente gratuito, si rivolge a tutti i docenti di ogni ordine e grado
provenienti sia da scuole pubbliche che paritarie.

La formazione si articolera in 6 giornate formative in presenza nell'arco temporale di
sei mesi e nell'erogazione a distanza di 12 webinar da un'ora ciascuno.

Il contenuto della formazione, molto operativa, ha I'obiettivo di allenare i docenti su
abilita che rimandano alle qualitd e agli atteggiamenti personali, nonché alle abilita sociali e
gestionali. Si tratta, in altri termini, di abilita che, per un docente, sono utili per affrontare con
successo le differenti situazioni contestuali, nonché per interpretare ¢ comprendere tutte quelle
situazioni complesse per la progettazione di percorsi formativi in grado di valorizzare le qualita
personali degli studenti.

E indubbio che la scuola abbia bisogno sempre piti di docenti che prendano
consapevolezza del valore di dover allenare competenze trasversali oltre che disciplinari; tuttavia
sono le prime che, meglio di altre, hanno un impatto diretto nell'influenzare 'interesse e l'impegno
degli studenti nel conseguire il loro successo formativo e nella vita.

Qui di seguito si riporta il programma completo e, con l'occasione, si chiede la vostra
preziosa collaborazione affinché possiate promuovere questo corso nelle scuole, anche paritarie, di
ogni ordine e grado di tutto il territorio della citta di Lucca e provincia, sottolineandone oltre la
gratuitd anche il suo alto valore formativo.

Sicuro di avere un riscontro positivo, nel ringraziare anticipatamente per l'attenzione
prestatami, saluto distintamente.

Montesilvano,25 marzo 2026
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CORSO TEACHER LIFE SKILLS - FIRENZE

LEZIONI IN PRESENZA (il Sabato dalle 10 alle 18)

16 maggio 2026: Introduzione al progetto. 1-Profile Teacher:
un viaggio alla scoperta delle proprie attitudini

27 giugno 2026: Fattori personali che condizionano la qualita
delle relazioni con gli studenti e i colleghi

18 luglio 2026: Mete e gestione del tempo

19 settembre 2026: Educazione finanziaria: il valore della
relazione con il denaro

17 ottobre 2026: La comunicazione cfficace

14 novembre 2026: La forza delle idee: come essere persuasivi
con studenti e colleghi

WEBINAR (il Mercoledi dalle 20,30 alle 21,30)

20 maggio 2026: Causativitd. Come essere artefice degli
eventi

27 maggio 2026: Comprendere prima di essere compresi.
Cambiare il proprio punto di vista

10 giugno 2026: Come posso riconoscere le persone che
condizionano il mio comportamento?

17 giugno 2026: Avere a che fare a scuola con le persone
che si comportano da demotivanti

| Tuglio 2026: Motivare gli studenti

8 Iuglio 2026: L'importanza di costruire le mete

22 luglio 2026: 11 tempo. Risorsa scarsa non sempre un buon
alleato nell'organizzazione del lavoro a scuola

2 settembre 2026: Il tempo. La procrastinazione

23 settembre 2026: Gestire i conflitti

7 ottobre 2026: 11 valore dell'empatia

28 ottobre 2026: Incontro con gli imprenditori: costruire
alleanze di valore sul territorio

4 novembre 2026: Le proprie idee e l'abilita nel condividerle.

PER INFORMAZIONI:
Dr.ssa Monia D'Alonzo - Responsabile organizzativa - +39 340 572 5058
Prof. Antonio Farchione - Coordinatore scientifico - +39 335 416 296
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