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Ai Dirigenti Scolastici delle Istituzioni scolastiche statali della Toscana 

Ai Dirigenti degli AT della Toscana 

Oggetto: Convegno “ADHD nel bambino e nell’adulto: consapevolezza e interventi multimodali” – 

Firenze, 21 febbraio 2026.  

Si comunica che sabato 21 febbraio 2026, a Firenze, presso l’Auditorium del CTO di Careggi (Largo Piero 

Palagi, 1), si svolgerà il convegno dal titolo: “ADHD nel bambino e nell’adulto: consapevolezza e interventi 

multimodali”. L’iniziativa è organizzata da AIFA APS – Associazione Italiana Famiglie ADHD, in 

collaborazione con l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi. 

Il convegno è rivolto a persone con ADHD, familiari, specialisti, operatori sociosanitari, docenti e a tutti 

coloro che sono interessati ad approfondire il tema del Disturbo da Deficit di Attenzione/Iperattività 

(ADHD) nell’arco della vita. 

La giornata di studio intende offrire un quadro aggiornato sul disturbo, con particolare attenzione ai percorsi 

di diagnosi, presa in carico e intervento multimodale, articolando i lavori in una sessione mattutina dedicata 

all’età evolutiva e una sessione pomeridiana dedicata all’età adulta. 

L’evento rappresenta inoltre un’occasione di confronto sullo stato dell’arte della presa in carico dell’ADHD 

nell’ambito del Servizio Sanitario Nazionale, con specifico riferimento al contesto regionale toscano. 

La partecipazione è gratuita, con iscrizione obbligatoria da effettuarsi compilando il modulo disponibile al 

seguente link: https://forms.gle/e4XpLCv3MJ9ZNegm6  

Sono stati richiesti crediti formativi tramite l’Azienda Ospedaliero-Universitaria Careggi1. 

 

IL DIRIGENTE  

Nicola NERI SERNERI 
  

 

 

Allegati: programma seminario 

 
1 Per ulteriori informazioni è possibile contattare: Silvia Juliani Referente regionale AIFA APS per la Toscana Tel. 333 4023194 

E-mail: referente.toscana@associazioneaita.it  
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