GIOCA AL RITMO GIUSTO 5%

Slow Life
Vivere sano per prevenire I’azzardopatia
Azienda USL Toscana Nord Ovest e Lucca Crea

L'Azienda USL Toscana Nord Ovest e la Regione Toscana, con la collaborazione di Lucca Crea, per il
secondo anno consecutivo hanno deciso di promuovere un percorso ludo-educativo per contrastare
le azzardopatie, coinvolgendo le scuole secondarie di secondo grado.

Dal network di Lucca Comics & Games, realta d'eccellenza al livello mondiale per quanto riguarda
l'utilizzo di nuovi linguaggi, in particolare il gioco e il fumetto, & nato uno spettacolo teatrale di forte
vitalita ludica. Grazie all'ispirazione presa dal gioco di ruolo e di narrazione, le studentesse e gl
studenti verranno messi davanti a dati, numeriche e problematiche legate al mondo del gioco la cui
vittoria dipende unicamente dalla fortuna e non dal proprio intelletto, con I'obiettivo di portare
consapevolezza sul gioco d’azzardo e sui problemi ad esso legati. Il fine e quello di far provare agli
studenti un’attivita formativa e di apprendimento attraverso un’esperienza divertente, appassionante
ed adeguatamente progettata dal gruppo teatrale in collaborazione con i medici e gli psicologi dei
SerD dell’Azienda USL Toscana Nord Ovest.

Attivita nelle scuole

Lo spettacolo, della durata di un’ora, sara diviso in tre parti che rappresenteranno ognuna una
differente tematica legata all'azzardopatia. Al termine dei tre atti ci sara un momento di riflessione
sulle tematiche trattate.

Durante I'intera durata dello spettacolo e del momento di riflessione, insieme agli attori saranno
presenti operatori del SerD territoriale dell’Azienda USL che, in accordo con la scuola qualora
presenti richiesta, potranno organizzare ulteriori incontri di discussione nel periodo successivo allo
spettacolo in classe.

L'attivita e prevista per i giorni dal 7 all’11 ottobre e dall’11 al 15 novembre 2024 ed € totalmente
gratuita per le scuole che aderiranno all’iniziativa.

Informazioni utili per adesione e allestimento

* Partecipazione: per uno spettacolo € considerata al massimo la partecipazione di tre classi (circa
60 persone) per permettere maggiore interazione tra attori e studenti

* Repliche realizzabili durante la giornata (indicativamente orario 9-13): 2

» Spazio necessario: aula magna o laboratorio/aula di medie o grandi dimensioni

* Attrezzature richieste alla scuola: una presa corrente

* Allestimento: verra realizzato dalla compagnia teatrale indicativamente un’ora prima dell’inizio del
primo spettacolo. Per comodita logistica € richiesta un’aula in cui potranno alternarsi le classi tra una
replica e la seguente.

* Iscrizione classi: nel caso di esigenze di una (o piu) specifica classe verso la tematica trattata, si
ricorda di considerare che gli interventi si svolgeranno I'anno scolastico successivo alla presente (ad
es. se si vuole far fare I'esperienza all’attuale 3B iscriverla come 4B).

» Come aderire: tramite il modulo Google indicato nella mail con cui é stata inviata la presente.



