
 

 

 

 

 

 

 
 

 

Oggetto: corsi di formazione  e aggiornamento  

L’istituto Marco Polo Viani di Viareggio in collaborazione con L’Associazione Vela Mere SSD e l’ufficio IX 

Ambito Territoriale Lucca e Massa Carrara, ufficio educazione fisica, organizza i seguenti corsi di formazione 

per dirigenti scolastici docenti di ogni ordine e grado: 

 

 Diventa un “Nostromo” 

Il corso si svolgerà in più sessioni da metà giugno a inizio settembre 2023 per un totale di  70 ore su 

imbarcazioni a vela cabinate da 10 a 14 m ormeggiate al poro di Viareggio, Sanremo o Marina di 

Grosseto. 

Contributo finanziario dei partecipanti € 98  

Il corso è presente su piattaforma SOFIA codice 82311. 

 Diventa un “Lupo di Mare” 

I corsi si svolgeranno in più sessioni di 7 ,5 o 3 giorni da maggio a metà settembre 2023 su 

imbarcazioni cabinat  a vela cabinate da 10 a 14 m ormeggiate al poro di Viareggio, Marina di Pisa, 

Cecina ,Marina di Grosseto. 

Contributo finanziario dei partecipanti  

Corso di 7 gg  € 455 ( 70 ore) piattaforma SOFIA codice 82335 

Corso di 5 gg  € 325 ( 50 ore) piattaforma SOFIA codice 82331 

Corso di 3 gg  € 195 ( 30 ore) piattaforma SOFIA codice 82322 

Per tutti i corsi è necessaria la certificazione medica per attività sportiva non agonistica 

Maggiori informazioni in allegato  

 

L’iniziativa si colloca nel piano di formazione previsto dalla L. 107/2015 art.1 comma 124, i partecipanti 

potranno usufruire dell’esonero dall’impegno scolastico nell’ambito dei cinque giorni previsti dal CCNL 

29/11/2007 art.64 comma 5 riservato a tutte le iniziative di formazione riconosciute dall’amministrazione. 
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Pagamenti 

Il pagamento potrà essere effettuato generando un voucher con Carta del Docente come Formazione e 

Aggiornamento oppure attraverso avviso di pagamento generato dall’IC Marco Polo Viani inviando i propri 

dati completi di codice fiscale alla seguente e-mail: luic819009@istruzione.it. 

Le adesioni ai corsi dovranno essere effettuate al seguente link: 

http://www.circolovelamare.com/socio_Login.aspx 

 

Direttore del corso  

Andrea Parenti , Presidente Associazione Vela Mare SSD Via Farabola Est 34 - 55049 Viareggio - Piano Terra 

Palazzo IFFI Tel.: 3272264388 -3756510380   Fax:02 70039947  e-mail:info@circolovelamare.it 

Referente del procedimento 

prof. Claudio Oliva, Refenete Educazione Fisica U.S.R. Toscana A.T:P. Lucca 

Tel. : 0583 442268  e-mail : lucca.edf1@gmail.com 

 

Viareggio 17/04/2024 

                                                                                                                                           Il dirigente scolastico 

                                                                                                                                          Prof. Antonio Debidda 
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