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A tutti i Dirigenti Scolastici della Toscana
e, p.c.; Al corpo Ispettivo

Oggetto: “La salute degli adolescenti: Presentazione dei dati della Sorveglianza HBSC 2022 Health
Behaviour in School-aged Children” Giovedi 16 novembre 2023, 14:30 - 18:00, SALA PEGASO
Palazzo Strozzi Sacrati Piazza Duomo, 10 — Firenze

HBSC é un’indagine di carattere nazionale organizzata di comune accordo tra il Ministero dell’Istruzione
e del Merito, il Ministero della Salute e I’Istituto Superiore di Sanita e con il coinvolgimento a livello
regionale di Regione Toscana, Universita di Siena, Aziende Sanitarie e Ufficio Scolastico Regionale.
L’indagine HBSC si svolge ogni quattro anni e ha come obiettivo rilevare lo stato di salute degli
adolescenti in merito agli stili di vita (comportamenti correlati con la salute, salute e benessere
individuale, contesto sociale, sviluppo delle competenze relazionali).

Il giorno Giovedi 16 novembre 2023, dalle 14:30 alle 18.00, SALA PEGASO, palazzo Strozzi Sacrati
Piazza Duomo 10, si presentera al territorio la raccolta dati HBSC 2022, risultato dei questionari svolti da
ragazzi tra i 11e 13 ed i 15 e 17 anni, delle scuole toscane campionate nell’anno scolastico 2021-2022.
Gli esiti delle indagini forniscono alle Regioni, alle ASL ed alle Istituzioni scolastiche un importante
punto di partenza per la valutazione e la realizzazione di interventi di promozione della salute coerenti
con quanto previsto dal Piano Nazionale della Prevenzione 2020-25.

Per la partecipazione all’evento in presenza ¢ necessaria 1’iscrizione ed ¢ esclusivamente su invito per un
massimo di 100 partecipanti. Gli invitati a partecipare in presenza riceveranno la conferma dell’invito via
mail dopo aver compilato 1’apposito FORM. La partecipazione on line, invece, é aperta a tutti gli
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interessati. Il link per le iscrizioni in presenza, su invito, e per la partecipazione alla diretta streaming é:

LA SALUTE DEGLI ADOLESCENTI TOSCANI Sorveglianza HBSC 2022 (jotform.com)

Si prega di dare massima diffusione dell’iniziativa.

Allegato: Locandina Regione Toscana

Per approfondimenti: La salute degli adolescenti toscani - Regione Toscana
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