
L'Istituto Scolastico: Chiede 

per il/la proprio/a allievo/a 

Liceo delle Scienze Umane "L.A. Paladini" 

Via Pelliccia, 123 -55100 Lucca Tel. 0583/492741-496542 C.F.80003600469- Cod. Mecc.LUISO01008 

Codice Univoco di Ufficio UFS8H3E mail: luis001008@istruzione.it - Pec: luis001008@pecistruzione.it 

Data 

Liceo Classico "N. Machiavelli" 

RICHIESTA DI CERTIFICAZIONE PERATTIVITÀ SPORTIVA DI TIPO NON AGONISTICO 

Istituto Professionale "M. Civitali" 

............ 

il rilascio del certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico: 
O per lo svolgimento di attività fisico-sportive organizzate dagli organi scolastici 

nell'ambito delle attività parascolastiche* 
Tornei Scolastici e Extrascolastici, Gruppo Sportivo Scolastico. 

il ........ residente in 

O per la partecipazione ai Giochi Sportivi Studenteschi nelle fasi precedenti a quella 
nazionale 

Luogo 

Timbro della 
Scuola 

Data .....J......... 

nato/a a 

II Dirigente Scolastico 
o suo.delegato 

sono definite attività parascolastiche tutte quelle attività organizzate dalla scuola al di fuori dei 
curricoli obbligatori (es. corsa campestre o atività sportive organizzate al difuori dellorario 
scolastico). 

CERTIFICAZIONE PER ATTIVITÀ SPORTIVA DI TIPO NON AGONISTICO 
(Legge n°125 del 30/10/2013, Linee Guida del Ministero della salute dell'8/08/2014) 

Non rientrano tra le attività parascolastiche le attività curricolari svolte all'interno dell'orario di 
scienze Motorie, anche se suolte al di fuori dei locali della Scuola. 

Il presente certificato ha validità annuale dalla data del suo rilascio. 

DNV 

I/La Sig./ra,.. di cui sopra, sulla base della visita medica da me 
effettuata, dei valori di pressione arteriosa rilevati, nonché del referto del tracciato ECG eseguito in 
data ...J.......... non presenta controindicazioni in atto alla pratica di attività sportiva non 
agonistica. 

15O 9001 

Timbro e Firma 

del Medico Certificatore 

Agenzia Formativa accreditata presso la Regione Toscana e certificata ISO 9001:2008 per la formazione finanziata 

Progettazione ed erogazione di servizi di formazione per l'obbligo formativo, formazione post-obbligo e superiore, formazione continua 

I Certificato di idoneità alla pratica di attività sportiva di tipo non agonistico può essere prodotto anche in modelli 
diversi purchè conformi nel contenuto all'AL. 2 delle Linee Guida del Ministero della salute dell'8/08/2014. 

DNV 


