CLASSE PRIMA
Libro di testo utilizzato:
LA PERSONA AL CENTRO — SCIENZE UMANE E SOCIALI

1° Macro-argomento:
LE SCIENZE UMANE E SOCIALI

Che cosa sono le scienze umane e sociali
I principali caratteri di:

e Antropologia culturale

e Psicologia

e Sociologia

2° Macro-argomento:
IL SISTEMA NERVOSO

Struttura e funzioni del sistema nervoso centrale e periferico

3° Macro-argomento:
I PROCESSI COGNITIVI (parte prima)

Percezione
e Sensazioni e organi di senso
e Leggi della percezione visiva
e [llusioni percettive

4° Macro-argomento:

Memoria
Tipi di memoria: registri sensoriali, memoria a breve e memoria a lungo termine



CLASSE SECONDA
Libro di testo utilizzato:
IL MONDO SOCIALE — SCIENZE UMANE E SOCIALI — Clemente — Danieli Ed. Paravia

1° Macro-argomento:
I PROCESSI COGNITIVI (PARTE SECONDA)

L’Intelligenza

Che cos’¢ I’intelligenza

L’intelligenza ¢ misurabile ? Eta cronologica ed eta mentale
La formula del QI

La teoria delle intelligenze multiple

L’intelligenza emotiva

Il Pensiero
® Che cos’¢ il pensiero
® Il ragionamento
® Problem solving

Gli aspetti emotivo-motivazionali
Apprendere con la mente
Perché si apprende?

Bisogni e motivazioni

Apprendere con il cuore
® e emozioni
® [a motivazione

2° Macro-argomento:
LA PSICOLOGIA DELLO SVILUPPO

La Psicologia dello sviluppo

Il concetto di sviluppo

La vita del neonato ( 1 riflessi, il pianto e il sorriso)
Lo sviluppo fisico e motorio

Lo sviluppo cognitivo. La teoria di Jean Piaget



CLASSE TERZA

Libro di testo utilizzato:
La comprensione e I'Esperienza — Clemente — Danieli Ed. Paravia

1° Macro-argomento:

LA PSICOLOGIA E LE PRINCIPALI CORRENTI DI PENSIERO

I1 Compotamemtismo

Il Cognitivismo

La Gestalt

La Psicoanalisi

La Psicologia Umanistica con riferimento a Abraham Maslow

2° Macro-argomento

LE PRINCIPALI TEORIE DELLO SVILUPPO DELLA PERSONALITA’

® E.Erikson e lo sviluppo psico sociale
® Bowlby e la teoria dell’ attaccamento
® Winnicott e I’ oggetto transizionale

3° Macro argomemto :
LE TEORIE DELLA COMINICAZIONE :
e Lascuola di Palo Alto
e Gli assiomi della Comunicazione
e C.Rogers e I’ approccio non direttivo
4° Macro argomemto
LA FAMIGLIA E LE SUE DIFFICOLTA’

e La famiglia Multiproblematica
e [e situazioni che possono destabilizzare la famiglia



CLASSE QUARTA
Libro di testo utilizzato:
LA COMPRENSIONE E L’ESPERIENZA . Como Clemente Danieli

1° Macro-argomento:

LA PSICOANALISI DOPO. FREUD

® MKlein ,il disegno e il gioco a scopo terapeutico
® M. Mahler separazione individuazione
® R.Spitz e gli Organizzatori psichici e la depressione anaclitica

2° Macro-argomento:

LE TEORIE PSICOLOGICHE SUI GRUPPI

e Definizione , Caratteristiche dei gruppi
e K.Lewin e la teoria del Campo
e Alfred .Buon e il gruppo lavoro

3° Macro-argomento
LA TEORIA SISTEMICO RELAZIONALE

® Il concetto di sistema sociale
® [a comunicazione patologica
® [.a comunicazione nelle relazioni di aiuto

4° Macro-argomento
IL DISAGIO MINORILE

e (Gl abusi sui bambini : le varie tipologie
e [l maltrattamento Psicologico in famiglia
e [’ adolescenza

e Interventi sui minori



CLASSE QUINTA
Libro di testo utilizzato

LA COMPRENSIONE E L’ ESPERIENZA
(Como, Clemente, Danieli) Editore Paravia

1° Macro-argomento:

LA PROFESSIONALITA’ DELL’ OPERATORE SOCIO-SANITARIO

Le figure professionali in ambito sociale

L’operatore socio sanitario ¢ il lavoro in equipe

Le fasi del Piano d’intervento individualizzato

Valori e principi fondamentali dell’ operatore socio sanitario

I rischi per I’ operatore socio-sanitario

Le tecniche di comunicazione. C.Rogers e la relazione di aiuto . Gli Assiomi della
Comunicazione Paul Watzlawich

2° Macro-argomento:

L’ INTERVENTO DEI SERVIZI SOCIO - SANITARI IN AMBITO SOCIALE

® L’ intervento sui nuclei familiari e sui minori (separazioni conflittuali ,violenza psicologica
sui figli,la violenza assistita,alienazione familiare )

® L[’ intervento sui soggetti diversamente abili .Le disabilita di tipo cognitivo.

® L’ intervento sulle persone con disagio psichico. Gli approcci alla malattia
mentale:Medico,Psicologico,Antipsichiatrico

® L’ntervento sugli anziani . La condizione anziana .Diverse tipologie di demenza
.Trattamenti delle demenze .

® L’ intervento sui soggetti dipendenti

3° Macro-argomento:

LA PSICOLOGIA DEI GRUPPI

Tipologie dei gruppi : Gruppi Lavoro,equipe socio sanitaria, Gruppi di aiuto ,
La produttivita del gruppo di lavoro

I processi decisionali del gruppo

Modalita di discussione .

Rischi decisionali : polarizzazione ,groupthink

4° Macro-argomento:

LE TEORIE DELLA PERSONALITA

e Lo sviluppo della personalita : Freud
e L’ inconscio collettivo di C.G. Jung .Tipi Psicologici.
5



e La Psicoanalisi Infantile di Melanie Klein.
e Lo sviluppo psicosociale di E.Erikson



